T T.C.
' MiLLi EGiTiMm BAKANLIGI
MESLEKi VE TEKNiK EGITiM GENEL MUDURLUGU
GUZELLIK VE SAG BAKIM HiZMETLERI ALANI
CiLT BAKIMI VE MAKYAJ DALI
Ustalik Beceri Sinavi Degerlendirme Kriterleri

Adayin Adi ve Soyadi: Sinav Tarihi:

T.C. Kimlik No: Sinav Siiresi: B.1 En fazla 90 DK.
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Adayin Kayith Oldugu Merkez: Sinav Baglama Saati:

Olgme ve Degerlendirme Yeri: REVIZYON TARIHi 25.12.2021

REV.01

Uygulama Sorusu: B1 Cilt Temizligi Ve Bakimi Yaparak Dekolteye Ve Yiize Masaj Uygulayiniz.
B.2. Kontur Makyaji Ve ipek Kirpik Uygulamasi Yapiniz.

> Adaylar B béliimiinden sectigi bir tanesinden sinava alinacaktir.

Degerlendirme
BECERI SINAV DEGERLENDIRME KRiTERLERi Puani

Aldigi
Puan

A.ON HAZIRLIK (10 Puan)

is saglig1 ve glivenligi kurallarina uyar. 4

Yapilan ise uygun is elbiseleri ve kisisel koruyucu donanimlari kullanir.

N

Bakimda kullanilacak cihaz, kozmetik trin ve ekipmanlari hazirlar.

N

Kisisel ve uygulama alaninin hijyenini saglar.

B.UYGULAMA ASAMASI

B.1. CiLT TEMiZLiGi VE BAKIMI YAPARAK DEKOLTEYE VE YUZE MASAJ UYGULAYINIZ. (80 Puan)

Lup cihaziyla dogru bir sekilde cilt tipini tespit eder.

Cilt tipine uygun temizleyici GrlinG segerek uygular.

Yizin farkh bolgelerinde uygun frimator firgasini segip ciltteki 610 hiicre tabakasini uzaklastirir.

Vap-ozon cihazini sistemine uygun olarak kullanip, (zaman — mesafe —g6z kapatma) cilt yumusatma

Uygun teknikle comedon aleti, vakum cihazi veya elle gozenek temizligini yapar.

Yiksek frekans cihazini uygun problar ve frekansla kullanarak, uyulama iglemi yapar.

Teknigine uygun olarak galvonik akimla (iyontoforez aleti ile) yada elle cilt bakim ampli uygular.

Cilt tirune uygun surllebilir maskeyi segip uygular.

Cilde uyguladigi maskeyi uygun teknikle ciltten temizler.

Cilde uygun tonigi secerek tamponlama teknigi yada aletle uygular.

Teknigine uygun dekolte ve ylze efloraj teknigini uygular.

Teknigine uygun dekolte ve ylze friksiyon teknigini uygular.

Teknigine uygun dekolte ve ylize petrisaj teknigini uygular.

Teknigine uygun dekolte ve yize presyon teknigini uygular.

Teknigine uygun dekolte ve yiize perkisyon teknigini uygular.

Teknigine uygun dekolte ve yiize vibrasyon teknigini uygular.
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Cilt bakimi sonrasi cilde glines (UV) koruyucu uygular.

Cilt bakimi sonrasi misterinin cilt tipine uygun bakim onerileri ve periyotlari verir. 3

B.2. KONTUR MAKYAIJI UYGULAYINIZ. (80 Puan)

Cildi makyaja hazirlar (cilde uygun temizleme trlnd ile tonikleme ve nemlendirme islemi yapar.

Yiiz seklini ve kusurlarini belirler ,kusurlarin giderilmesi igin uygun yontemi agiklar.

Ciltteki deki renk kusurlarini belirleyerek, teknigine uygun baz makyaji uygular.dekolte ve yuz uyumunu

Ten rengine ve cilt tiiriine uygun fondotenleri segcerek dogru sekilde dekolteye yiize ve boyna uygular

Teknige uygun aydinlatma ve golgelendirme islemi yapar.Yiize uygun kontir teknigi uygular

Cilt yapisina ve cilt tonuna uygun pudrayi segerek uygular.
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Ylz sekline uygun Kas sekillendirmesi uygulamasi yapmak

ipek kirpik uygulamasini gdziin yapisina gore seger ve uygular. 10
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GOz ve kiyafete uygun far renkleri segip, goz sekline ve yapisina uygun goélgelendirme,kademeli gegisler 10
Eye-liner uygulamasi veya kalem uygulamasini gz yapisina ve teknigine uygun diizgiin bir hatta uygular. 5
Rimel uygulamasini sistemli olarak yapar 5
Dudak kalemi ,ruj ve parlaticiyi teknigine uygun siirmek dudagi bicimlendirir. 5
Yiiz sekline gore allik segimi yapip gerekli yerlere uygular. 4
Yz makyajinda genel renk uyumu ve gegisleri saglar. 5
Makyaj sabitleyiciyi uygular. Hedeflenen gece makyajini ortaya gikartir. 5

C. UYGULAMA SONRASI iSLEMLER (10 Puan)
isi verilen siirede ve eksiksiz bitir. 4
Uygulama alani ve kullanilan alet ekipmanlari diizenli ve hijyenik bir hale getirir. 4
islem esnasinda ortaya gikan atik maddeleri atik ydnetmeligine uygun olarak bertaraf eder. 2
TOPLAM (100 Puan)
Notlar / Gériisler:

Sinav Degerlendiricisinin Adi Soyadi imza:

e Bu Form her bir sinav degerlendiricisi tarafindan ayri ayri doldurulur. Verilen puanlar Sinav Sonug Tutanagina yazilarak ortalamasi alinir.
¢ Sinav sirasinda adayin kendisine, gevresine ve ise zarar verebilecegi durumlarin olugsmasi halinde degerlendiriciler tarafindan gerekli
uyarilar yapilarak 6nlem alinmasi saglanir. Bu durumda degerlendiriciler, adayin sinava devam ettirilip ettirilmeyecegine karar verir.
»  Adaylar B.1. veya B.2 bélimlerinden bir tanesinden sinava alinacaktir.

iSG MALZEMELERI LiSTESI
B.1 Sinavi i¢in malzeme listesidir.
(Aday tarafindan temin edilecektir)
Makina Techizat Listesi

1. Onlik

Ag1z Maskesi -Eldiven

Makyaj Koltugu

Cihazlarin Kullanimina Yonelik Uyari Levhalari

Bakim Yatagi

Uzman Koltugu

Sterilizasyon Cihazi

Lup Cihaz

2.
3
4
5
6
7
8
9

Frimator Cihazi

10 Vapor-Ozon Cihazi

11 Komedon Aleti

12 Yiiksek Frekans Cihazi

13  Vacum Cihazi

SINAV SARF MALZEMESI LiSTESI ADET
1. Cilt Temizleme UriinG 1
2. Tonik 1
3. Peeling 1
4. Nemlendirici 1
5. GOz Kremi 1
6. Cilt Bakim Maskesi 1
7. Tek Kullanimlik Sedye Ortiisii 1
8. Sag Bonesi 1
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9. Bakim Havlusu / Yatak Ortisti /Galog 1
10. Pamuk —Kagit Havlu Veya Pegete 1
11. Temizleme Siingeri 1
12. Kozmetik Uriin Uygulama Firgalari 1
13. Buiyik Boy Cam Kase —Kiigiik Boy Cam Kase 1
14. Spatula 1
15. Dezenfektan(Cihazlar igin) 1
16. Glneg Kremi 1
17. Serum Yada Ampdl 1
18. Distile Su 1
19. El Frimatord (Sinav Yapilan Yerde Yoksa) 1
e Kisi uygulama mankenini yaninda getirecektir.
e Sarf malzemeleri miktari bir aday igin belirlenmistir.
e Sarf malzemeler aday tarafindan karsilanacaktir.
ISG MALZEMELERI LISTESI
B.2 Sinavi icin malzeme listesidir.
(Aday tarafindan temin edilecektir)

1-Onlik

2-Agiz Maskesi

3- Eldiven

4-Makyaj Koltugu

5- Makyaj Tezgahi

SINAV SARF MALZEMESI LISTESI ADET

6 Cilt Temizleme Urini 1
7 Tonik 1
8 Nemlendirici 1
9 Makyaj Penuari 1
10 Fonddten Tirleri 1
11 Pudra Cesitleri 1
12 Kapatici Ve Aydinlatici Uriinler 1
13 Goz Makyaj Kozmetikleri ( Farlar —Eye Liner —Rimel —G6z Kalemleri Vs) 1
14 Dudak Makyaj Kozmetikleri (Ruj- Kalem Cesitleri) 1
15 Allik Cesitleri 1
16 Sag Bonesi 1
17 Cesitli Boy Makyaj Firgalari 1
18 ipek Kirpik Ve Yapistiricisi Ve Tim Malzemeleri 1
19 Makyaj Sabitleyicisi 1
20 Makyaj Stingerleri 2
21 Pamuk Ve Kulak Cubugu 1
22 Cimbiz 1
23 Kas Kalemi 1
24 Kas Alma icin Antiseptik Uriinler Ve Dezenfektan 1

Kisi uygulama mankenini yaninda getirecektir.
Sarf malzemeleri miktari bir aday igin belirlenmistir.
Sarf malzemeler aday tarafindan karsilanacaktir.




