
SAÇ BAKIM HİZMERLERİ ALANI ERKEK KUAFÖRLÜĞÜ DALI 11. SINIFLAR
SAKAL BIYIK  TIRAŞI ÇALIŞMA SORULARI

1. Sakal ve bıyık tıraşının tanımını yapınız.
Cevap: Uzayan sakal ve bıyığın çeşitli tıraş kozmetikleri ve kesme araçları kullanılarak ciltten 
tamamen kazınarak temizlenmesi ya da kısaltılarak şeklinin korunması amacıyla yapılan işleme 
denir.

2. Sakal tıraşının berberlik mesleği açısından önemi nedir?
Cevap: En önemli ve zor bölümüdür. Müşterinin canını acıtmadan, kesik oluşturmadan, kıl 
dönmesi ve enfeksiyona sebebiyet vermeden kusursuz bir tıraş yapabilmek için gerekli bilgi ve 
beceri gerektirir.

3. Tıraş öncesi cilt analizi neden yapılır?
Cevap: Kullanılacak kozmetiklerin belirlenmesi, cildin hassasiyet durumu, sivilce, ben, yara gibi 
tıraşa engel oluşumların tespiti ve bulaşıcı cilt hastalıklarının belirlenmesi için yapılır.

4. Kıl analizinde nelere dikkat edilir?
Cevap: Kılın sıklığı, sertlik derecesi, kıl batıkları ve kılların çıkış yönlerine bakılır.

5. Buhar cihazının sis etkisinin faydaları nelerdir?
Cevap: Cildi yumuşatır, nemlendirir, gözenekleri açar ve kan dolaşımını hızlandırarak cildin 
beslenmesini sağlar.

6. Buhar cihazı kullanırken yapılmaması gereken bir hata nedir?
Cevap: Musluk suyu koymak. İçerdiği kalsiyum minerali cihazda birikerek bozulmasına neden 
olur.

7. Sıcak kompresin amacı nedir?
Cevap: Kan dolaşımını hızlandırmak, gözenekleri açıp kirleri çıkarmak, cilt ve kılları yumuşatmak.

8. Soğuk kompresin amacı nedir?
Cevap: Gözenekleri sıkıştırmak, kızarıklıkları gidermek ve cildi rahatlatmak.

9. Sabunlamanın tıraştaki etkisi nedir?
Cevap: Kılları şişirir, yumuşatır ve dikleştirir. Köpük, kılları usturadan kaçamayacak şekilde sarar, 
cildi kaygan bir tabaka ile kaplayarak usturanın kolay hareket etmesini sağlar.

10. "İyi sabunlama yarı tıraştır" sözü ne anlama gelir?
Cevap: Doğru ve iyi yapılan bir sabunlamanın tıraşın başarısını ve rahatlığını büyük ölçüde 
artırmasıdır.

11. Günümüzde sağlık açısından hangi ustura türü tercih edilir?
Cevap: Her müşteride değiştirilebilen jilet takılan açık usturalar tercih edilir.

12. Usturayı bilekten hareket ettirmek neden önemlidir?
Cevap: Kol ile değil, bilek hareketi ile usturayı kullanmak daha kontrollü, güvenli ve keskin bir 
tıraş sağlar.

13. Tıraş sırasında cilt neden gerilir?
Cevap: Usturaya kaygan ve sağlam bir zemin hazırlamak, cildin yaralanmasını önlemek ve eğri 
büyüyen kılları dikleştirerek kesmek için.



14. "Perdah" nedir?
Cevap: İlk tıraş hareketinden sonra, kıl büyüme yönünün tersine yapılan ikinci tıraş hareketidir. 
Cildi daha pürüzsüz hale getirir.

15. Tıraşa nereden başlanır?
Cevap: Köpük altında kaybolmuş sakal başlangıç noktası olan favorideki köpük, usturanın sırtıyla 
sıyrılıp favori ucu açığa çıkarılarak başlanır.

16. Tıraş sonrası batık kıllar ne zaman ve nasıl çıkarılır?
Cevap: Tıraş sonrası, cilt yumuşakken çıkarılır. Steril bir iğne ile batık kılın ucu deriden çıkarılıp, 
cımbızla tutularak alınır ve bölgeye antiseptik sürülür.

17. Burun ve kulak kılları nasıl temizlenir?
Cevap: Makasla kesilerek temizlenir. Asla çekilmemelidir, aksi takdirde iltihaplanmaya neden 
olunabilir.

18. Sakal nedir?
Cevap: Çene ve yanaklardan boyun bölgesine kadar uzanan sert kıllardır.

19. Bıyık nedir?
Cevap: Dudak üstünden başlayarak dudak kenarlarına kadar sarkabilen sert kıllardır.

20. Sakal ve bıyığın estetik açıdan önemi nedir?
Cevap: Yüzdeki iz, çukurluk, leke gibi kusurları gizlemek veya yüz hatlarını dengeleyerek daha 
güzel bir görünüm oluşturmak için kullanılır.

21. Çember sakalın özelliği nedir?
Cevap: Sakalın üstünden ve çene altından tıraş edilerek yüzü çember gibi çeviren, ay şeklinde kısa 
kesilen sakal çeşididir.

22. Top sakal nedir?
Cevap: Çenede, bıyık uçlarıyla beraber ağız kenarından çene altına kadar olan sakal çeşididir.

23. Jön sakal nasıldır?
Cevap: Favoriden ince bir hatla başlayıp çene altına doğru iner, bıyıkla birleşir ve alt dudak kenarı 
tıraş edilir.

24. Teke sakal (keçi sakalı) nasıl bir sakaldır?
Cevap: Çene üzerinde püskül gibi bırakılmış, kılların uçları kesilmeyerek uzatılmış sakaldır.

25. Kirli sakal nedir?
Cevap: Doğal halinde bir iki günlük uzamış sakala denir.

26. Badem bıyık nasıldır?
Cevap: Yanları tıraş edilerek yalnız burun hizasında bırakılan küçük bıyıktır.

27. Pos bıyık nedir?
Cevap: Hiçbir biçim verilmeden olduğu gibi bırakılmış bıyıktır.

28. Burma bıyık nasıl şekillendirilir?
Cevap: Dudak üstü kılları kırpılır, yanlardaki kıllar uzatılıp parmakla burularak biçim verilir.

29. Kâtip bıyığının özelliği nedir?
Cevap: Alttan ve üstten tıraş edilerek düz ve ince bırakılan bıyıktır.



30. Pala bıyık nasıl olur?
Cevap: Yanlardan dışa taşacak biçimde uzatılmış, uçları yukarı doğru burularak sivriltilmiş gür 
bıyıktır.

31. Sakal-bıyık şekillendirmede kullanılan üç temel teknik nedir?
Cevap: Tarak ve makasla geçişli kesim, ense makinesi ile geçişli kesim, ustura ile kazıma.

32. Geçişli kesim ne demektir?
Cevap: Uzun sakaldan kısa sakala doğru yavaş yavaş farklı sakal boyları oluşturulması işlemidir.

33. Ense şekillendirmesi nedir?
Cevap: Saç bitiminin bir kulaktan enseyi takip ederek diğer kulağa kadar olan kısmının 
şekillendirilmesidir.

34. Kalın boyunlu bir müşteride ense hattı nasıl olmalıdır?
Cevap: Aşağı doğru daralarak inmelidir.

35. Favori şekillendirme nedir?
Cevap: Kulak önünde saç ve sakalın birleşik olarak şekillendirilmesidir.

36. Doğal favori nedir?
Cevap: Hiçbir şekil verilmeden doğal olarak uzatılmış favoridir.

37. Sivri favori hangi yüz şeklinde kullanılmamalıdır?
Cevap: Üçgen yüzlerde, üçgen hatları daha da belirginleştireceği için kullanılmamalıdır.

38. Ustura ile kenar kesimi yaparken dikkat edilmesi gereken en önemli nokta nedir?
Cevap: Cildi germek ve usturayı doğru açıyla tutmaktır. Sol favori tıraşında usturayı geriye doğru 
tutmamak kulakta yaralanmaya sebep olabilir.

39. Sakal şekillendirme uygulamasından sonra neden kesilen kıllar iyice temizlenmelidir?
Cevap: Müşterinin rahatsız olmaması ve temiz bir görünüm sağlamak için.

40. Şekillendirme sonrası hangi kozmetikler kullanılır?
Cevap: Cilt tipine uygun traş losyonu ve nemlendirici krem kullanılmalıdır.

41. Tıraş kabı ne işe yarar ve hangi malzemeden yapılanları tercih edilir?
Cevap: İçine sıcak su konularak sakal fırçasını köpürtmek amacıyla kullanılır. Kolay temizlenmesi 
ve kırılma riskinin az olması nedeniyle plastik kaplar tercih edilir.

42. Tek kullanımlık jiletin sağlık açısından avantajı nedir?
Cevap: Her müşteride yenisi kullanıldığı için enfeksiyon riskini ortadan kaldırır.

43. Cımbız ve iğne hangi amaçla kullanılır?
Cevap: Sterilize edilmiş cımbız ve iğne, batık kılları çıkarmak için kullanılır.

44. Buhar cihazının ozon etkisi ne işe yarar?
Cevap: Cildi dezenfekte etme amacıyla kullanılır.

45. Aroma terapi bakımı buhar cihazında nasıl yapılır?
Cevap: Püskürtme borusu ucundaki keçeye aromatik yağlar damlatılır. Sıcak buhar yağ zerrecikleri 
ile karışarak cilde etki eder.

46. Tıraş sırasında müşteriyle konuşmanın sakıncası nedir?
Cevap: Müşterinin ani hareket etmesine ve yaralanmasına neden olabileceği için tehlikelidir.



47. "Küt cilt germe konisi" nasıl yapılır?
Cevap: Sol elin baş veya orta parmağı sakal dibine düz konur ve cildi yukarı doğru gerilir.

48. "Sivri cilt germe konisi" nasıl yapılır?
Cevap: Sol elin orta veya baş parmağının ucu hafifçe bastırılarak yanağa konur ve cildi yana doğru 
gerilir.

49. "Çift cilt germe konisi" hangi bölge için kullanılır?
Cevap: Çene bölgesini germek için kullanılır. Baş ve orta parmakla cilt birbirinden ayrılarak gerilir.

50. Tıraş losyonu ve nemlendirici nasıl uygulanır?
Cevap: Losyon avuca alınıp hafif basınçla tıraş yapılan alana uygulanır. Nemlendirici ise ellerde 
dağıtıldıktan sonra yüze hafif masaj hareketleriyle yedirilir.



SAÇ BAKIM HİZMERLERİ ALANI ERKEK KUAFÖRLÜĞÜ DALI 11. SINIFLAR SAÇ
KESİM TEKNİKLERİ ÇALIŞMA SORULARI

1.  Saç kesim işleminin tanımını yapınız.
Cevap: Saç kesim işlemi, müşterinin istekleri doğrultusunda kuaförün sanat görüşünü de katarak, 
yüze, kişiliğe ve vücut ölçülerine uygun olarak saçın uzunluğunun kısaltılması, kalınlığının 
azaltılması ve yeni bir şekil veya stil yaratılması işlemidir.

2. Saç kesiminin estetik amacı nedir?
Cevap: Estetik açıdan, müşterinin yüzüne ve kişiliğine yakışan, kolay şekil alabilen, düzenli ve 
bakımlı duran bir saç modeli yaratmaktır.

3.  Saç kesiminin ruhsal açıdan faydası nedir?
Cevap: Müşterinin günlük stresinden uzaklaşmasına, kendini iyi hissetmesine ve moral bulmasına 
yardımcı olur.

4.  Kuru saç kesiminin avantajları nelerdir?
Cevap: Gerçek saç uzunluğu görülür, kırık uçlar belirgindir, elektrikli makine kullanımı kolaydır ve
inceltme işlemi daha etkilidir.

5. Islak saç kesiminin avantajları nelerdir?
Cevap: Saç temiz ve taranması kolaydır, doğal düşüşü belirgindir, hassas kesimler yapılabilir ve 
çeşitli kesim teknikleri uygulanabilir.

6. "Hareketsiz doku" nedir?
Cevap: Düz veya kavisli kesintisiz çizgilerden oluşan, saçın dış yüzeyinde görünen dokudur. Düz 
ve küt kesimlerde oluşur.

7.  "Hareketli doku" nasıl oluşur?
Cevap: Saç uçları belirgin, kesik çizgiler ve katlar varsa hareketli doku oluşur. Saçın yüzeyi 
pürüzlü ve karışık görünür.

8.  Kesim tarağının özellikleri nelerdir?
Cevap: Bir tarafı ince, diğer tarafı kalın dişli, uzun ve dar yapıdadır. Saç kesiminde ve 
şekillendirmede kullanılır.

9.  Makas ve tarağın birlikte kullanımında dikkat edilmesi gereken nedir?
Cevap: Makas avuç içinde güvenli şekilde tutulurken, tarak diğer elle kavranmalıdır. İkisi de 
uyumlu kullanılmalı ve düşürülmemelidir.

10.  Düz makas hangi saç tipi için uygundur?
Cevap: Düz ve ince saçların dolgun görünmesi için uygundur.

11.  Efile makasının kullanım amacı nedir?
Cevap: Saçı inceltmek, hacmini azaltmak, geçişleri yumuşatmak ve hareket kazandırmak için 
kullanılır.

12. Medicut (Isı Makası) ne işe yarar?
Cevap: Saçtaki nemi koruyarak daha sağlıklı uzamasını sağlar, kırılmayı önler ve termo enerji ile 
kesim yapar.

13.  Makas bakımında nelere dikkat edilmelidir?
Cevap: Saç dışında bir şey kesilmemeli, alkolle temizlenmeli, yağlanmalı, düşürülmemeli ve özel 
kılıfında saklanmalıdır.



14.  Ense makinesinin kesme tarakları ne işe yarar?
Cevap: Saçın eşit ve milimetrik olarak kesilmesini sağlarlar. Numarası büyüdükçe kesim uzunluğu 
artar.

15.  Açık ustura hangi amaçla kullanılır?
Cevap: Saçı kısaltmak, sıfıra vurmak, inceltmek ve saç sınır çizgilerini belirlemek için kullanılır.

16.  Jiletli kesici ile açık ustura arasındaki fark nedir?
Cevap: Jiletli kesicide koruyucu bir tırak vardır, daha güvenli ve kolay kullanılır. Açık ustura ise 
daha keskin ve profesyonel bir araçtır.

17. Boyun şeridi ne işe yarar?
Cevap: Kesilen saçların giysi içine girmesini önler ve penuarın cilde temas etmesini engeller.

18. Saç kesimini etkileyen faktörlerden üçünü sayınız.
Cevap: Saçın yapısı, saçın cinsi, baş şekli.

19. Kıvırcık saç kesildiğinde neden daha kıvrımlı görünür?
Cevap: Uzun saçın ağırlığı kıvrımları açarken, kısa kesimde saç hafifler ve doğal kıvırcık yapısı 
daha belirgin hale gelir.

20. Büyük kulakları olan bir müşteride saç nasıl kesilmelidir?
Cevap: Kulaklar üzerinde saç daha uzun bırakılmalıdır.

21. V şeklindeki alın için hangi saç modeli önerilir?
Cevap: Saç geriye taranmalı veya ağır bir kâkül oluşturulmalıdır.

22. "Ense helezonu" nedir?
Cevap: Ense bölgesinde saçın dönerek uzamasıdır. Düzgün bir saç çizgisi oluşturmayı zorlaştırır.

23. Saç kesiminde ölçü alma yöntemleri nelerdir?
Cevap: Göz kararı, tarak boyu, parmak arası ve parmak ucuyla eşleştirme yöntemleri kullanılır.

24.  Yüksek tarama açısı kaç derecedir ve ne işe yarar?
Cevap: 60-90 derece arası yüksek açıdır. Daha fazla kat oluşturur ve yoğun bir kesim sağlar.

25.  Sabit tasarım çizgisi nedir?
Cevap: Kesimde kılavuzluk yapan, ilk kesilen çizgidir. Ters yöne uzunluk artışı sağlamak için 
kullanılır.

26.  Bölümlere ayırmanın amacı nedir?
Cevap: Kesimin kontrol altında tutulmasını ve istenen modele göre çalışılmasını sağlar.

27.  Paralel parmak tutuşu nasıldır?
Cevap: Parmaklar ayrım çizgisine paralel tutulur.

28. Doğal tarama nedir?
Cevap: Saçın doğal düşüş yönüne göre taranmasıdır.

29.Dik açılı tarama hangi durumlarda kullanılır?
Cevap: Graduasyon ve katlı formlarda kullanılır.

30. Düz saç kesimi sonrasında hangi doku oluşur?
Cevap: Hareketsiz doku oluşur. Sade ve klasik bir görünüm kazanır.



31. Saç tıraşının tanımını yapınız.
Cevap: Ustura ya da elektrikli saç kesme makinesinin ucuna takılan numaralı kesme tarakları ile 
yapılan kısa saç kesimidir.

32. Elektrikli saç kesme makinesinin kesme taraklarının numarası arttıkça ne olur?
Cevap: Kesme taraklarının numaraları büyüdükçe, kesilen saçın uzunluğu artar.

33. 0 numara saç tıraşı nedir ve kimler için uygundur?
Cevap: Ustura ile kazımadan farklı olarak, saçlı derideki saç uçlarının hafifçe hissedildiği, 
makineyle yapılan en kısa kesimdir. Jilet hassasiyeti olan kişiler için usturalı kesim yerine tercih 
edilir.

34. "Asker tıraşı" olarak da bilinen makine numarası hangisidir?
Cevap: 3 numara saç tıraşıdır (3 mm uzunluğunda).

35. Boyun bandının kullanım amacı nedir?
Cevap: Kesilen ince kılların giysi içine girmesini önlemek, kesim önlüğünün cilde ve tere temasını 
engelleyerek hijyen sağlamak ve kimyasal ürünlerin ten ile temasını önlemek.

36. Kan taşı nedir ve nasıl kullanılır?
Cevap: Alüminyum sülfat içeren, küçük kesiklerde kanamayı durduran çubuk şeklinde bir 
malzemedir. Ucu ıslatılarak kanayan bölgeye hafifçe sürülür. Hijyen için tek kullanımlık (kibrit 
çöpü şeklinde) olanları tercih edilmelidir.

37. Makine ile tıraş yaparken cilt nasıl tutulmalıdır ve neden?
Cevap: Cilt gergin tutulmalıdır. Aksi halde makine dişleri cildi kesebilir ve tahrişe neden olabilir.

38. Makine ile tıraş, kıl çıkış yönüne göre nasıl yapılır?
Cevap: Makine ile tıraş, kılların çıkış yönünün tersine doğru yapılır.

39. Ustura ile saç kazıma işleminde traş kozmetiği (köpük/sabun) neden kullanılır?
Cevap: Saç kıllarını yumuşatmak, dikleştirmek ve usturanın cilt üzerinde daha rahat kayarak 
kesmesini sağlamak için kullanılır.

40. Ustura jileti ne sıklıkla değiştirilmelidir?
Cevap: Her müşteride mutlaka yenilenmeli, bir önceki jilet kesinlikle kullanılmamalıdır.

41. Saçları 0'a vurmanın (kazıtmanın) saçları gürleştirdiği inancı doğru mudur?
Cevap: Hayır, doğru değildir. Bu uygulamanın saçları gürleştirici bir etkisi yoktur. Yalnızca tekrar 
çıkan saçların biraz daha sert hissettirmesini sağlar.

42. Yazın kısa saç tıraşı yaptırmanın bir sakıncası var mıdır?
Cevap: Evet, özellikle 0-3 numara gibi çok kısa kesimler, saçlı deriyi güneşin zararlı ışınlarından 
koruyacak bir tabaka bırakmadığı için saç köklerini zayıflatabilir ve dökülmeyi artırabilir.

43. Tıraş teknikleriyle saç şekillendirme nedir?
Cevap: Saçı makas, ustura ve saç kesme makinesi gibi araçlarla farklı tekniklerle kısaltarak veya 
kazıyarak, baş üzerinde istenilen şekli (harf, yıldız, sembol vb.) oluşturma işlemidir.

44. Şekillendirme yapmadan önce kalıp hazırlamak neden önemlidir?
Cevap: Şeklin hatasız, temiz ve istenildiği gibi çıkmasını sağlamak için kalıp kullanmak şarttır. 
Doğrudan serbest elle çizim hataya neden olabilir.



45. Şekillendirme işleminde hangi araçlar kullanılabilir?
Cevap: Ustura, ense makinesi, burun-kulak makinesi, makas ve makyaj kalemi kullanılabilir.

46. Şeklin içi veya dışı kazınırken hangi makine ayarı kullanılır?
Cevap: Ense veya burun-kulak makinesi, 0 (sıfır) numara ayarında kullanılarak kazıma işlemi 
yapılır.

47. Saçtaki "dönük"ler şekillendirmeyi nasıl etkiler?
Cevap: Saç dönükleri, kılların doğal çıkış yönünün farklı olmasıdır. Şekil çizilirken ve kazınırken 
bu dönüklerin yönü hesaba katılmazsa, şeklin hatları düzgün ve temiz çıkmayabilir.

48. Şekillendirme yapılacak saçın önceden yıkanması neden önemlidir?
Cevap: Saçın temiz ve yağsız olması, kalıbın kaymadan durmasını, makyaj kaleminin daha net 
çizmesini ve kesim/kazıma işleminin daha rahat yapılmasını sağlar.

49. İspirto ve pamuk hangi amaçla kullanılır?
Cevap: Kulak çevresi gibi ince ve ulaşılması zor bölgelerdeki kılları, ıslatılıp yakılan bir pamuk 
yardımıyla (cilde değdirmeden) yakarak temizlemek için kullanılır.

50. Tıraş sonrası pudralı fırça ne işe yarar?
Cevap: Yüz ve boyun bölgesine yapışan ince saç kıllarını, talk pudrasının kurutucu ve 
kayganlaştırıcı etkisi sayesinde kolayca temizlemeye yarar.



SAÇ BAKIM HİZMERLERİ ALANI ERKEK KUAFÖRLÜĞÜ DALI 11. SINIFLAR SAÇA
ŞEKİL VE RENK VERME T TEKNİKLERİ ÇALIŞMA SORULARI

1. Papiyotun tanımı nedir?
Cevap: Küçük tutamlara ayrılmış ıslak saçın, herhangi bir şekillendirici araç kullanılmadan kendi 
ekseni veya işaret parmağı etrafında sarılarak geçici şekillendirme işlemine papiyot denir.

2. Papiyot uygulaması öncesinde neden ön görüşme yapılır?
Cevap: Müşterinin istediği dalga şekli ve saç modeli belirlenir. Böylece dalga büyüklüğü ve 
kullanılacak yöntem önceden planlanır.

3. Papiyot uygulamasında saç temizliği neden önemlidir?
Cevap: Kirli saçın dalga tutma ve dayanıklılığı düşer. Saç temiz olursa dalga daha kolay ve kalıcı 
olur.

4. Papiyotlama yöntemlerinden iki tanesini yazınız.
Cevap: Saçı kendi ekseni etrafında sarmak, saçı işaret parmağı etrafında sarmak.

5. Vak papiyotu ile hangi dalga elde edilir?
Cevap: Saç boyunca yatık papiyotların sırayla farklı yönlere sarılmasıyla vak dalgası elde edilir.

6. Papiyot sırasında dikkat edilmesi gereken noktalardan iki tanesini yazınız.
Cevap: Papiyot tutamları farklı genişlikte olmamalıdır. Tutam iyi taranmazsa saç tasarımı düzgün 
olmaz.

7. Mizanplide kullanılan bigudi çeşitleri nelerdir?
Cevap: İnce bigudi, orta bigudi, kalın bigudi.

8. Saçı mizanpliye hazırlarken neden 9 parçaya ayırmak tercih edilir?
Cevap: Saçın düzenli sarılmasını, hızlı çalışmayı ve dalganın eşit dağılmasını sağlar.

9. Mizanplide "briket tipi sarma" nasıl yapılır?
Cevap: Bigudiler tuğla dizilişi gibi üst üste kaydırılarak sarılır, saç daha doğal ve karışık dalgalar 
kazanır.

10. Mizanplide saç sarma açılarından dik açı hangi etkiyi sağlar?
Cevap: Saç diplerinden hacimli ve kabarık dalga elde edilir.

11. Permanant işleminin tanımını yapınız.
Cevap: Permanant ürünleri ile saçtaki kükürt bağlarının kırılıp bigudi şekli verilmesi ve sabitleyici 
ile bu şeklin kalıcı hale getirilmesine permanant denir.

12. Permanant yaptırma amaçlarından iki tanesini yazınız.
Cevap: Düz saçı kıvırcıklaştırmak, kıvırcık saça iri dalga vermek.



13. Permanant öncesinde yapılan alerji testi nasıl uygulanır?
Cevap: Kullanılacak kimyasal küçük bir miktar kulak arkasına veya dirsek içine sürülür, 24-48 saat
gözlenir.

14. Saç kalınlığı permanant uygulamasında neden önemlidir?
Cevap: Kalın saç daha dirençlidir ve dalgayı zor kabul eder; ince saç kolay dalga alır ancak fazla 
yumuşatılırsa zarar görür.

15. Permanantta kullanılan iki farklı tip sıvıyı yazınız.
Cevap: Asitli permanant, alkali permanant.

16. Permanant uygulamasında bigudi seçimini etkileyen faktörler nelerdir?
Cevap: Saçın uzunluğu, kalınlığı ve istenen dalga şekli.

17. Permanant işleminde hangi hatalar yapılmamalıdır?
Cevap: Saçın düzgün ayrılmaması, çok kalın tutam alınması, bigudinin yanlış açıda sarılması.

18. Permanant sonrası dalga kontrolü nasıl yapılır?
Cevap: Bir bigudi dikkatlice açılarak dalga şekli kontrol edilir, yeterli ise sabitleyici uygulanır.

19. Permanant sonrası saç bakımında nelere dikkat edilmelidir?
Cevap: Saç ilk 24 saat yıkanmamalı, uygun bakım ürünleri kullanılmalıdır.

20. Defrize işlemi hangi amaçla yapılır?
Cevap: Saçı kalıcı olarak düzleştirmek ve hacmi azaltmak için yapılır.

21. Defrize yapılmaması gereken saç tipleri nelerdir?
Cevap: Çok yıpranmış, kimyasal işlem görmüş, hassas ve kırılgan saçlar.

22. Defrizede kullanılan temel ürünler nelerdir?
Cevap: Koruyucu sıvı, düzleştirici krem, sabitleme kremi.

23. Defrizede bekleme süresi ve ısı neden önemlidir?
Cevap: Kimyasalın etkisini kontrol eder, fazla bekletme saçın yanmasına ve kırılmasına yol açar.

24. Röfle ve meç uygulamalarında kullanılan dört yöntemden ikisini yazınız.
Cevap: Klasik paketleme tekniği, bone tekniği.

25. Röfle-meçte hidrojen peroksit hangi amaçla kullanılır?
Cevap: Saç rengini açmak ve boyayı aktif hale getirmek için kullanılır.

26. Oksidan krem konsantrasyonları neye göre seçilir?
Cevap: İstenilen açılma tonuna göre; %6, %9 veya %12'lik oksidan kullanılır.



27. Rumleks (cila) uygulamasının amacı nedir?
Cevap: Açılmış veya solmuş saçın tonunu eşitlemek ve parlaklık kazandırmaktır.

28. Röfle-meç işleminde düzensiz renk oluşumunun sebepleri nelerdir?
Cevap: Yanlış ayırma, ürünün eşit dağılmaması, fazla bekletme.

29. Bone tekniği hangi saç tiplerinde tercih edilir ve neden?
Cevap: Bone tekniği özellikle kısa saçlarda uygulanır. Uzun saçlarda çekme zor ve acılı olabilir.

30. Kalıcı (oksidasyon) boyaların saç üzerindeki işlevini ana hatlarıyla açıklayınız.
Cevap: Kalıcı boyalar, içerdikleri alkali maddeler (amonyak) ile saçın kütikül pulcuklarını açar. 
Küçük boya ön maddesi tanecikleri ve hidrojen peroksit (H₂O₂) aynı anda saç korteksine girer. 
H₂O₂'nin açığa çıkardığı oksijen, bu küçük tanecikleri birleştirerek büyük renk verici tanecikler 
oluşturur. Bu büyük tanecikler kütikülden dışarı çıkamayarak saç içinde hapsolur ve kalıcı renk 
sağlanır.

31. Saç boyaması öncesi neden alerji testi yapılmalıdır ve bu test nasıl uygulanır?
Cevap: Kimyasallara karşı oluşabilecek alerjik reaksiyonları (kaşıntı, kızarıklık, şişme) önlemek 
için yapılır. Test, kullanılacak boya karışımından bir miktarın kulak arkasına veya dirseğin iç 
kısmına sürülüp 24-48 saat beklenmesi ve reaksiyon gözlemlenmesi şeklinde uygulanır.

32. H₂O₂ (krem oksidan) yoğunluğu (volüm) seçimi hangi kritere göre yapılır? Örnek veriniz.
Cevap: H₂O₂ yoğunluğu, doğal saç rengi ile istenilen renk arasındaki ton farkına göre seçilir.

•%3 (10 Volüm): Aynı ton veya daha koyuya boyama ve beyaz kapatma.

•%6 (20 Volüm): Doğal rengi 1-2 ton açmak için.

•%9 (30 Volüm): Doğal rengi 2-3 ton açmak için.

•%12 (40 Volüm): Doğal rengi 3-4 ton açmak için.

•5 ton ve üzeri açmalar için toz açıcı kullanılır.

33. "Uç bekleme süresi" ve "dip bekleme süresi" kavramlarını açıklayınız. Neden farklıdır?
Cevap:

•Dip Bekleme Süresi: Boyanın saçın yeni çıkmış dip kısmında bekleme süresidir. Vücut ısısı 
nedeniyle dipler daha çabuk renk aldığı için, önce uçlar boyanır ve dip bekleme süresi daha kısa 
tutulur veya diplere en son boya sürülür.

•Uç Bekleme Süresi: Boyanın daha önce yıpranmış ve gözenekli olan uç kısımlarda bekleme 
süresidir. Uçlar daha çabuk emdiği için bekleme süresi daha kısa olabilir veya uçlara daha önce 
boya sürülür. Amacı, saçın her yerinde homojen bir renk tonu yakalamaktır.

34. Yansıma renk nedir? Soğuk ve sıcak yansıma renklere ikişer örnek veriniz.
Cevap: Yansıma rengi, ana rengin üzerinde görünen ikincil renk tonudur.

•Soğuk Yansıma Renkler: Küllü (mavi/mor), Mat (yeşil)



•Sıcak Yansıma Renkler: Bakır (turuncu), Kızıl (kırmızı), Dore (sarı/altın)

35. Beyaz oranı %100 olan bir saçı boyarken, boya karışımı nasıl hazırlanmalıdır?
Cevap: Beyaz saçlar renk pigmenti içermediği için boyayı tutmakta zorlanır. Bu nedenle, istenilen 
moda rengin (yansıma rengin) yanı sıra, kapatma gücü yüksek ana renk de karışıma eklenmelidir. 
Genel kural: 2 ölçü ana renk + 1 ölçü kül ya da moda rengi şeklinde karışım hazırlanır.

36. Ön renklendirme (pigmentasyon) nedir ve hangi durumlarda uygulanır?
Cevap: Yeterli doğal pigmenti olmayan saçlara, esas boyamadan önce yapay renk pigmentlerini 
yükleme işlemidir. Esas boyamanın tutuculuğunu ve kalıcılığını artırır.
Uygulandığı durumlar: Tamamen beyaz saçlar, toz açıcı ile sarartılmış saçlar, aşırı gözenekli ve 
yıpranmış saç uçları, dengesiz boyanmış saçlar.

37. İlk kez boyanacak uzun ve koyu renkli bir saçı, 3 ton açık bir renge boyamak için 
izlenecek sıra nasıl olmalıdır?
Cevap:

1.Saçın en yıpranmış ve gözenekli kısmı olan uçlar boyanır.

2.Ardından orta kısım boyanır.

3.Vücut ısısı nedeniyle en çabuk renk alacak olan dip kısım en son boyanır.
Bu sıralama, saçın tamamında homojen bir açılma ve renk tonu sağlamak içindir.

38. Kimyasalların depolanmasında dikkat edilmesi gereken 3 kuralı yazınız.
Cevap:

1.Ağızları sıkıca kapalı, serin ve kuru yerde muhafaza edilmelidir.

2.Peroksit içeren ürünler (H₂O₂, permanant fixatifler) oksijen basıncı oluşturmaması için kapakları 
gevşek olarak veya özel emniyet kapaklarıyla saklanmalıdır.

3.Kimyasal madde bilgisi olmayanların ve çocukların ulaşamayacağı yerlerde tutulmalı ve hiçbir 
zaman etiketsiz kaplarda saklanmamalıdır.

39. Müşteri kartı nedir ve ne gibi faydalar sağlar?
Cevap: Müşteriye ait kişisel bilgilerin ve yapılan her uygulamanın (kullanılan boya markası, 
numarası, H₂O₂ volümü, teknik detaylar) kaydedildiği bilgi kartıdır.
Faydaları: Sonraki uygulamalarda aynı sonucun alınmasını sağlar, zaman ve malzemeden tasarruf 
ettirir, müşteri memnuniyetini ve güvenini artırır, kuaförün salonda olmadığı durumlarda yardımcı 
olur.

40. Röfleli/meçli bir saça dip boya uygulanırken nelere dikkat edilmelidir?
Cevap: Boyanın röfle/meç yapılmış açık kısımlara taşmamasına özen gösterilmelidir. Taşma olursa,
bu açık ve ışıklı bölgeler boya ile kapanır, röflenin etkisi kaybolur ve müşterinin bu stili kullanım 
süresi kısalır. Bu nedenle sadece uzamış doğal renkli dipler çok dikkatli bir şekilde boyanmalıdır.



41. Kalıcı dalga (permanant) uygulanmış bir saça boya yapılacaksa, H₂O₂ yoğunluğu nasıl 
ayarlanmalıdır? Neden?
Cevap: Kalıcı dalga işlemi saçın kütikül yapısını açtığı ve gözenekliliğini artırdığı için, saç çok 
daha hızlı ve fazla emilim yapar. Bu nedenle, saçı daha fazla yıpratmamak ve istenenden daha koyu 
bir renk oluşumunu engellemek için normalden daha düşük bir H₂O₂ yoğunluğu (örneğin 20 
volüm yerine 10 volüm) kullanılmalıdır.

42. Fantezi renk boyama için uygun olan saç tipi nedir ve bu saçlara boya uygulanırken hangi
önlemler alınmalıdır?
Cevap: Fantezi renkler (mavi, pembe, mor vb.), ancak çok açık sarı tonlarına (platin, açık blond)
sarartılmış saçlarda belirgin ve temiz çıkar. Bu saçlar aşırı gözenekli olduğu için:

•Çok düşük volümlü H₂O₂ (%3-10) kullanılmalıdır.

•Boya çok hızlı sürülmeli, mümkünse iki kişi çalışılmalıdır.

•Erken renk alan bölgeler ıslak pamukla silinerek renk alımı durdurulmalıdır.

•Ön renklendirme yapılması renk kalıcılığını artırır.

43. Balyaj tekniği nasıl uygulanır?
Cevap: Saça krepe atılarak kalın tutamlar alınır ve farklı tonlarda açma yapılır.

44. Krepe tekniğinde işlem nasıl yapılır?
Cevap: Tutam 90 derece kaldırılır, çıkış yönünün tersine taranır ve uçlara açıcı sürülür.

45. Röfle-meç uygulamalarında dikkat edilmesi gereken noktalardan iki tanesini yazınız.
Cevap: Paketler eşit büyüklükte alınmalı. Karışım fazla sürülmemeli.

46. Paketleme tekniğinde yapılan en sık hata nedir ve sonucu nasıl etkiler?
Cevap: Tutamların eşit alınmaması sonucu ambalaj kapanmaz, karışım dışarı taşar ve düzensiz renk
oluşur.

47. Röfle-meç uygulamasında kullanılan toz açıcı nasıl hazırlanır?
Cevap: Toz açıcı uygun oranda oksidan ile karıştırılır. Çok sıvı olursa akar, katı olursa etki etmez.

48. Krepe tekniği ile yapılan balyajın doğal görünüm sağlamasının nedeni nedir?
Cevap: Krepe yapılan saçlarda uçlara açıcı sürülür, üst kısımla karışarak doğal geçişler sağlar.

49. Röfle-meç sonrası saçta düzensiz açılma oluştuysa nasıl düzeltilir?
Cevap: Cila (rumleks) veya hafif tonlama ile renk dengelenir, gerekirse düşük volümlü oksidanla 
rötuş yapılır.

50. Mizanpli uygulamasında saç kurutma başlığı nasıl kullanılmalıdır?
Cevap: Başlığın ısı ve zaman ayarı saçın durumuna göre ayarlanmalı, ısı eşit dağıtılmalıdır.
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